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Mütter im Gespräch   
Bildungs- und Empowermentkurse für Mütter 
mit Kinderbetreuung 

Kontakt und Anmeldung  

Hanna Johner

Universitätsstadt Tübingen
Gleichstellung und Integration 
Münzgasse 20, 72070 Tübingen 

Telefon: 07071 204-1485 
E-Mail: hanna.johner@tuebingen.de

Datenschutzrechtliche Einwilligungserklärung:
Mit der Anmeldung zu unserem Angebot geben Sie Ihr
Einverständnis, dass wir Ihre personenbezogenen Daten 
zum Zweck der Durchführung des Angebots speichern 
und an die Kursleitungen weitergeben. 

In Kooperation mit kit jugendhilfe

Die Orientierungskurse für Mütter werden finanziert aus Landesmitteln, 
die der Landtag von Baden-Württemberg beschlossen hat. 
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Mütter im Gespräch   

Herzliche Einladung!

Sind Sie neu in Deutschland? Sie haben Fragen zum
Leben in Tübingen, zu Kita und Schule, zu Gesundheit
und Arbeit? Sie möchten gerne andere Mütter treffen,
Tübingen näher kennenlernen und mit Menschen aus
der Stadt zusammenkommen?

Dann kommen Sie zum Kurs „Mütter im Gespräch“.
Wir freuen uns auf Sie!

In unseren Kursen kommen Sie ins Gespräch mit enga-
gierten Menschen aus Tübingen, lernen Beratungsstellen, 
Unterstützungs- und Freizeitangebote kennen. Wir 
besprechen gemeinsam Themen, die Ihnen wichtig sind 
und besuchen für Sie interessante Orte in Tübingen.

Erfahrene Dozentin Barig Nalbantian leitet den Kurs. Für 
Ihre Kinder gibt es Kinderbetreuung. Bei Bedarf unter- 
stützen Sie Dolmetscherinnen und Sozialpädagoginnen.

www.tuebingen.de/integration 

Informationen 
zum Kurs 

Wo?

Stadtteiltreff NaSe 
Janusz-Korczak-Weg 1, 72072 Tübingen   

Wann?	

Kursbeginn: 
Donnerstag, 19. März 2026
wöchentlich immer donnerstags und freitags
jeweils von 9 bis 11.30 Uhr 

Nach dem Kursende findet ein Gruppenangebot mit  
der Möglichkeit für eine  Einzelberatung statt.
acht Termine, immer freitags, von 9 bis 11.30 Uhr.

 

Kursanmeldung  

Ich melde mich zum MIG-Kurs an: 

Name, Vorname

___________________________________________
Adresse

___________________________________________
Telefon

___________________________________________
Geburtsdatum 

___________________________________________
Herkunftsland

___________________________________________
Muttersprache

___________________________________________

Können Sie lesen und schreiben?		  	 ja		  	 nein

Wenn ja, in welchen Sprachen? 

___________________________________________

Ich brauche Kinderbetreuung			   	 ja		  	 nein

Wenn ja für wie viele Kinder? _____________________

Wie alt sind die Kinder? 		    _____________________

	

___________________________________________
Unterschrift

Datenschutzrechtliche Einwilligungserklärung (siehe Rückseite)


Kursanmeldung  

Ich melde mich zum MIG-Kurs an: 

Name, Vorname

___________________________________________
Adresse

___________________________________________
Telefon

___________________________________________
Geburtsdatum 

___________________________________________
Herkunftsland

___________________________________________
Muttersprache

___________________________________________

Können Sie lesen und schreiben?		  	 ja		  	 nein

Wenn ja, in welchen Sprachen? 

___________________________________________

Ich brauche Kinderbetreuung			   	 ja		  	 nein

Wenn ja für wie viele Kinder? _____________________

Wie alt sind die Kinder? 		    _____________________

	

___________________________________________
Unterschrift

Datenschutzrechtliche Einwilligungserklärung (siehe Rückseite)

Mütter im Gespräch   

Herzliche Einladung!

Sind Sie neu in Deutschland? Sie haben Fragen zum
Leben in Tübingen, zu Kita und Schule, zu Gesundheit
und Arbeit? Sie möchten gerne andere Mütter treffen,
Tübingen näher kennenlernen und mit Menschen aus
der Stadt zusammenkommen?

Dann kommen Sie zum Kurs „Mütter im Gespräch“.
Wir freuen uns auf Sie!

In unseren Kursen kommen Sie ins Gespräch mit enga-
gierten Menschen aus Tübingen, lernen Beratungsstellen, 
Unterstützungs- und Freizeitangebote kennen. Wir 
besprechen gemeinsam Themen, die Ihnen wichtig sind 
und besuchen für Sie interessante Orte in Tübingen.

Erfahrene Dozentin Barig Nalbantian leitet den Kurs. Für 
Ihre Kinder gibt es Kinderbetreuung. Bei Bedarf unter- 
stützen Sie Dolmetscherinnen und Sozialpädagoginnen.

www.tuebingen.de/integration 

Informationen 
zum Kurs 

Wo?

Stadtteiltreff NaSe 
Janusz-Korczak-Weg 1, 72072 Tübingen   

Wann?	

Kursbeginn: 
Donnerstag, 19. März 2026
wöchentlich immer donnerstags und freitags
jeweils von 9 bis 11.30 Uhr 

Nach dem Kursende findet ein Gruppenangebot mit  
der Möglichkeit für eine  Einzelberatung statt.
acht Termine, immer freitags, von 9 bis 11.30 Uhr.  

 



31
5x

44
0m

m

100 mm99 mm98 mm

Falz! 

 

www.tuebingen.de/integration

Gleichstellung 
und Integration

Impressum
© Januar 2026   
Herausgegeben von der Universitätsstadt Tübingen 
Stabsstelle Gleichstellung und Integration
Bild: shutterstock © virinaflora  
Layout: Reprostelle Hausdruckerei

Mütter im Gespräch   
Bildungs- und Empowermentkurse für Mütter 
mit Kinderbetreuung 

Kontakt und Anmeldung  

Hanna Johner

Universitätsstadt Tübingen
Gleichstellung und Integration 
Münzgasse 20, 72070 Tübingen 

Telefon: 07071 204-1485 
E-Mail: hanna.johner@tuebingen.de

Datenschutzrechtliche Einwilligungserklärung:
Mit der Anmeldung zu unserem Angebot geben Sie Ihr 
Einverständnis, dass wir Ihre personenbezogenen Daten 
zum Zweck der Durchführung des Angebots speichern 
und an die Kursleitungen weitergeben. 

In Kooperation mit kit jugendhilfe

Die Orientierungskurse für Mütter werden finanziert aus Landesmitteln, 
die der Landtag von Baden-Württemberg beschlossen hat. 

Bi
tt

e 
se

nd
en

 S
ie

 d
ie

se
 A

nm
el

de
ka

rt
e 

an

U
ni

ve
rs

itä
ts

st
ad

t T
üb

in
ge

n
St

ab
ss

te
lle

 G
le

ic
hs

te
llu

ng
 u

nd
 In

te
gr

at
io

n
H

an
na

 Jo
hn

er
 

M
ün

zg
as

se
 2

0 
72

07
0 

Tü
bi

ng
en

Kurs 2026   
Stadtteiltreff 
NaSe 

Bi
tt

e 
se

nd
en

 S
ie

 d
ie

se
 A

nm
el

de
ka

rt
e 

an

U
ni

ve
rs

itä
ts

st
ad

t T
üb

in
ge

n
St

ab
ss

te
lle

 G
le

ic
hs

te
llu

ng
 u

nd
 In

te
gr

at
io

n
H

an
na

 Jo
hn

er
 

M
ün

zg
as

se
 2

0 
72

07
0 

Tü
bi

ng
en

www.tuebingen.de/integration

Gleichstellung 
und Integration

Impressum
© Januar 2026   
Herausgegeben von der Universitätsstadt Tübingen 
Stabsstelle Gleichstellung und Integration
Bild: shutterstock © virinaflora  
Layout: Reprostelle Hausdruckerei

Mütter im Gespräch   
Bildungs- und Empowermentkurse für Mütter 
mit Kinderbetreuung 

Kontakt und Anmeldung  

Hanna Johner

Universitätsstadt Tübingen
Gleichstellung und Integration 
Münzgasse 20, 72070 Tübingen 

Telefon: 07071 204-1485 
E-Mail: hanna.johner@tuebingen.de

Datenschutzrechtliche Einwilligungserklärung:
Mit der Anmeldung zu unserem Angebot geben Sie Ihr 
Einverständnis, dass wir Ihre personenbezogenen Daten 
zum Zweck der Durchführung des Angebots speichern 
und an die Kursleitungen weitergeben. 

In Kooperation mit kit jugendhilfe

Die Orientierungskurse für Mütter werden finanziert aus Landesmitteln, 
die der Landtag von Baden-Württemberg beschlossen hat. 

Kurs 2026   
Stadtteiltreff 
NaSe 



31
5x

44
0m

m

  98 mm99 mm100 mm

Falz! 

Mütter im Gespräch   

Herzliche Einladung!

Sind Sie neu in Deutschland? Sie haben Fragen zum
Leben in Tübingen, zu Kita und Schule, zu Gesundheit
und Arbeit? Sie möchten gerne andere Mütter treffen,
Tübingen näher kennenlernen und mit Menschen aus
der Stadt zusammenkommen?

Dann kommen Sie zum Kurs „Mütter im Gespräch“.
Wir freuen uns auf Sie!

In unseren Kursen kommen Sie ins Gespräch mit enga-
gierten Menschen aus Tübingen, lernen Beratungsstellen, 
Unterstützungs- und Freizeitangebote kennen. Wir 
besprechen gemeinsam Themen, die Ihnen wichtig sind 
und besuchen für Sie interessante Orte in Tübingen.

Erfahrene Dozentin Barig Nalbantian leitet den Kurs. Für 
Ihre Kinder gibt es Kinderbetreuung. Bei Bedarf unter- 
stützen Sie Dolmetscherinnen und Sozialpädagoginnen.

www.tuebingen.de/integration 

Informationen 
zum Kurs 

Wo?

Stadtteiltreff NaSe 
Janusz-Korczak-Weg 1, 72072 Tübingen   

Wann?	

Kursbeginn: 
Donnerstag, 19. März 2026
wöchentlich immer donnerstags und freitags
jeweils von 9 bis 11.30 Uhr 

Nach dem Kursende findet ein Gruppenangebot mit  
der Möglichkeit für eine  Einzelberatung statt.
acht Termine, immer freitags, von 9 bis 11.30 Uhr.

 

Kursanmeldung  

Ich melde mich zum MIG-Kurs an: 

Name, Vorname

___________________________________________
Adresse

___________________________________________
Telefon

___________________________________________
Geburtsdatum 

___________________________________________
Herkunftsland

___________________________________________
Muttersprache

___________________________________________

Können Sie lesen und schreiben?		  	 ja		  	 nein

Wenn ja, in welchen Sprachen? 

___________________________________________

Ich brauche Kinderbetreuung			   	 ja		  	 nein

Wenn ja für wie viele Kinder? _____________________

Wie alt sind die Kinder? 		    _____________________

	

___________________________________________
Unterschrift

Datenschutzrechtliche Einwilligungserklärung (siehe Rückseite)


Kursanmeldung  

Ich melde mich zum MIG-Kurs an: 

Name, Vorname

___________________________________________
Adresse

___________________________________________
Telefon

___________________________________________
Geburtsdatum 

___________________________________________
Herkunftsland

___________________________________________
Muttersprache

___________________________________________

Können Sie lesen und schreiben?		  	 ja		  	 nein

Wenn ja, in welchen Sprachen? 

___________________________________________

Ich brauche Kinderbetreuung			   	 ja		  	 nein

Wenn ja für wie viele Kinder? _____________________

Wie alt sind die Kinder? 		    _____________________

	

___________________________________________
Unterschrift

Datenschutzrechtliche Einwilligungserklärung (siehe Rückseite)

Mütter im Gespräch   

Herzliche Einladung!

Sind Sie neu in Deutschland? Sie haben Fragen zum
Leben in Tübingen, zu Kita und Schule, zu Gesundheit
und Arbeit? Sie möchten gerne andere Mütter treffen,
Tübingen näher kennenlernen und mit Menschen aus
der Stadt zusammenkommen?

Dann kommen Sie zum Kurs „Mütter im Gespräch“.
Wir freuen uns auf Sie!

In unseren Kursen kommen Sie ins Gespräch mit enga-
gierten Menschen aus Tübingen, lernen Beratungsstellen, 
Unterstützungs- und Freizeitangebote kennen. Wir 
besprechen gemeinsam Themen, die Ihnen wichtig sind 
und besuchen für Sie interessante Orte in Tübingen.

Erfahrene Dozentin Barig Nalbantian leitet den Kurs. Für 
Ihre Kinder gibt es Kinderbetreuung. Bei Bedarf unter- 
stützen Sie Dolmetscherinnen und Sozialpädagoginnen.

www.tuebingen.de/integration 

Informationen 
zum Kurs 

Wo?

Stadtteiltreff NaSe 
Janusz-Korczak-Weg 1, 72072 Tübingen   

Wann?	

Kursbeginn: 
Donnerstag, 19. März 2026
wöchentlich immer donnerstags und freitags
jeweils von 9 bis 11.30 Uhr 

Nach dem Kursende findet ein Gruppenangebot mit  
der Möglichkeit für eine  Einzelberatung statt.
acht Termine, immer freitags, von 9 bis 11.30 Uhr.  

 



31
5x

44
0m

m
100 mm99 mm98 mm

Falz! 

 

www.tuebingen.de/integration

Gleichstellung 
und Integration

Impressum
© Januar 2026   
Herausgegeben von der Universitätsstadt Tübingen 
Stabsstelle Gleichstellung und Integration
Bild: shutterstock © virinaflora  
Layout: Reprostelle Hausdruckerei

Mütter im Gespräch   
Bildungs- und Empowermentkurse für Mütter 
mit Kinderbetreuung 

Kontakt und Anmeldung  

Hanna Johner

Universitätsstadt Tübingen
Gleichstellung und Integration 
Münzgasse 20, 72070 Tübingen 

Telefon: 07071 204-1485 
E-Mail: hanna.johner@tuebingen.de

Datenschutzrechtliche Einwilligungserklärung:
Mit der Anmeldung zu unserem Angebot geben Sie Ihr 
Einverständnis, dass wir Ihre personenbezogenen Daten 
zum Zweck der Durchführung des Angebots speichern 
und an die Kursleitungen weitergeben. 

In Kooperation mit kit jugendhilfe

Die Orientierungskurse für Mütter werden finanziert aus Landesmitteln, 
die der Landtag von Baden-Württemberg beschlossen hat. 

Bi
tt

e 
se

nd
en

 S
ie

 d
ie

se
 A

nm
el

de
ka

rt
e 

an

U
ni

ve
rs

itä
ts

st
ad

t T
üb

in
ge

n
St

ab
ss

te
lle

 G
le

ic
hs

te
llu

ng
 u

nd
 In

te
gr

at
io

n
H

an
na

 Jo
hn

er
 

M
ün

zg
as

se
 2

0 
72

07
0 

Tü
bi

ng
en

Kurs 2026   
Stadtteiltreff 
NaSe 

Bi
tt

e 
se

nd
en

 S
ie

 d
ie

se
 A

nm
el

de
ka

rt
e 

an

U
ni

ve
rs

itä
ts

st
ad

t T
üb

in
ge

n
St

ab
ss

te
lle

 G
le

ic
hs

te
llu

ng
 u

nd
 In

te
gr

at
io

n
H

an
na

 Jo
hn

er
 

M
ün

zg
as

se
 2

0 
72

07
0 

Tü
bi

ng
en

www.tuebingen.de/integration

Gleichstellung 
und Integration

Impressum
© Januar 2026   
Herausgegeben von der Universitätsstadt Tübingen 
Stabsstelle Gleichstellung und Integration
Bild: shutterstock © virinaflora  
Layout: Reprostelle Hausdruckerei

Mütter im Gespräch   
Bildungs- und Empowermentkurse für Mütter 
mit Kinderbetreuung 

Kontakt und Anmeldung  

Hanna Johner

Universitätsstadt Tübingen
Gleichstellung und Integration 
Münzgasse 20, 72070 Tübingen 

Telefon: 07071 204-1485 
E-Mail: hanna.johner@tuebingen.de

Datenschutzrechtliche Einwilligungserklärung:
Mit der Anmeldung zu unserem Angebot geben Sie Ihr 
Einverständnis, dass wir Ihre personenbezogenen Daten 
zum Zweck der Durchführung des Angebots speichern 
und an die Kursleitungen weitergeben. 

In Kooperation mit kit jugendhilfe

Die Orientierungskurse für Mütter werden finanziert aus Landesmitteln, 
die der Landtag von Baden-Württemberg beschlossen hat. 

Kurs 2026   
Stadtteiltreff 
NaSe 


	Mütter im Gespräch
	Kurs 2026 Stadtteiltreff NaSe
	Mütter im Gespräch
	Informationen zum Kurs
	Kontakt und Anmeldung
	Kursanmeldung
	Anmeldekarte

	Name Vorname: 
	Adresse: 
	Telefon: 
	Geburtsdatum: 
	Herkunftsland: 
	Muttersprache: 
	ja Lesen und schreiben: Off
	nein Lesen und schreiben: Off
	Wenn ja in welchen Sprachen: 
	ja Kinderbetreuung: Off
	nein Kinderbetreuung: Off
	Wenn ja für wie viele Kinder: 
	Wie alt sind Ihre Kinder: 


