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Lokale Allianz für Menschen mit Demenz in Stadt und Landkreis Tübingen 
 
Netzwerkpartner und Angebote 
 
 
Netzwerkpartner und Angebot benötigte

Mittel
1. Altenhilfe Tübingen gGmbH 

- Fachreferate und Fortbildungen:        
o „Demenz: Krankheitsbild und persönlicher Umgang mit erkrankten 

Menschen“ 
o „Demenz im Pflegeheim“ 
o „Möglichkeiten und Grenzen der Versorgung zu Hause“ 
o „Sozialrechtliche Fragen“ 
o „Technische Assistenzsysteme für die Häuslichkeit“ 
o „Erste Einführung in Mobilisationstechniken“ 

 

  evt. Anteil

2. Alzheimer Gesellschaft Baden-Württemberg e. V. 
- Unterstützer 

 
3. Beratungsstelle für ältere Menschen und deren Angehörige e. V. 

- Gesprächscafé Alter und Demenz (mit AHT, Geriatrischem Zentrum, HIRSCH) 
- Grundlagenfortbildung Demenz für Zielgruppen, z. B. Banken, Handel, Polizei,        

Handwerk 
- Alzheimer-Angehörigengruppe (mit Geriatrischem Zentrum, Verein Alzheimer-

Angehörigengruppe Tübingen e.V.) 
- „Jour fixe“ – Vortragsreihe zum Thema Demenz (mit Geriatrischem Zentrum,         

Verein Alzheimer Angehörigengruppe Tübingen e. V., Tübinger Familien- und         
Altershilfe e.V.) 

- Multiplikatorenschulung für ehrenamtliche Mitarbeiter/innen in den Tübinger          
Stadtteiltreffs (mit Tübinger Stadtteiltreffs)  

- Aktualisierung des bestehenden Tübinger „Wegweiser Gedächtnisstörung und        
Demenz – Ein Leitfaden für Angehörige und Betroffene“ (mit Tübinger Familien-     
und Altershilfe und Universitätsstadt Tübingen) 

 

1.000 €
      1.950 €

        700 €

        240 €

4. Bündnis für Familie Tübingen 
- Unterstützer (Öffentlichkeitsarbeit) 

 
5. Deutsches Rotes Kreuz, Kreisverband Tübingen 

- Aktivierender Hausbesuch (mit Pflegestützpunkten) 
- Gedächtnistraining 
- Nachmittagsbetreuung für Menschen mit Demenz 
- Tanzvergnügen für Senioren 

 

3.000 €
3.000 €
3.500 €
1.100 €

6. Eberhard-Karls-Universität Tübingen – HELP-Initiative 
- LebensPhasenHaus der Universität Tübingen 
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Netzwerkpartner und Angebot benötigte
Mittel

7. Familienbildungsstätte Tübingen e. V. 
- Unterstützer (Öffentlichkeitsarbeit) 
- Kursangebot zu den Themen "Prävention" und "Entlastung und Entspannung         

für Angehörige von Demenzbetroffenen" 
- evtl. „Intergenerativer Musikgarten“ in Seniorenheimen 

 
8. Gerontopsychiatrische Beratungsstelle Mössingen 

- Alzheimer-Angehörigengruppe 
- Alzheimer-Sprechstunde 
- Vorträge und Schulungen zum Krankheitsbild Demenz und zum Umgang mit 

Betroffenen 
- Beratung und Begleitung von Menschen mit Demenz und Angehörigen 

 
9. Gerontopsychiatrische Beratungsstelle Rottenburg 

- Alzheimer-Angehörigengruppe 
- Grundlagenfortbildung für Zielgruppen, z. B. Banken, Polizei, Betriebe,                  

Ehrenamtliche 
- Informationsveranstaltungen zum Thema Demenz 
- „Aktiv sein in eigener Sache“ – Selbsthilfegruppe für Menschen mit einer             

Demenzerkrankung 
- Beratung und Begleitung für Menschen mit einer Demenzerkrankung und deren     

Angehörige 
 
10. HIRSCH Begegnungsstätte für Ältere e. V. 

- Unterstützer (Räume, Öffentlichkeitsarbeit), Mitveranstalter 
 
11. InFö e. V. / Interkulturelles Mehrgenerationenhaus 

- Broschüre „Demenz“ in 10 Sprachen 
- Qualifizierungsprojekt „Beschäftigung von Migrantinnen in der Altenpflege“ – mit 

Altenhilfe Tübingen (Förderung durch ESF) 
- Interkulturelle Informationsveranstaltung „Demenz – wann fängt das eigentlich 

an?“ 
 

210 €

12. Kreisseniorenrat Tübingen e. V. 
- Unterstützer (Beratung, Öffentlichkeitsarbeit) 

 
13. Landkreis Tübingen 

- Organisation von Veranstaltungen und Schulungen zum Thema Demenz 
- Förderung und Beratung von niedrigschwelligen Betreuungsangeboten                  

nach § 45 c SGB XI (z. B. Demenzgruppen) 
- Unterstützung bei der Koordination des Netzwerks 
- Öffentlichkeitsarbeit 
- Gesundheitskonferenz: Wegweiser Aktiv im Alter 

 

1.000 €

      1.000 €
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Netzwerkpartner und Angebot benötigte
Mittel

14. Stadtseniorenrat Tübingen e. V. 
- Besuch im Anderland (mit AHT, Grundschule Innenstadt, Universitätsstadt             

Tübingen) 
- Zertifizierung des Einzelhandels „Generationengerechtes Einkaufen“ – auch für 

Menschen mit Demenz 
 

        800 €

3.500 €

15. Stadtteiltreff Derendingen 
- Unterstützer (Räume, Öffentlichkeitsarbeit) 

 
16. Tübinger Familien- und Altershilfe e. V. 

- Unterstützer (Beratung, Raum, Öffentlichkeitsarbeit), Mitveranstalter 
- Aktualisierung des bestehenden Tübinger „Wegweiser Gedächtnisstörung und        

Demenz“ (s. 3) 
 

240 €

17. Tübinger Bildungsanbieter (TüBis) 
- Kooperation, Bildungsangebote für Ältere durch Deutsch-Amerikanisches Institut, 

Familienbildungsstätte, Institut Culturel Franco-Allemand, Tübinger Musikschule, 
Volkshochschule Tübingen 

 
18. Universitätsklinikum Tübingen – Geriatrisches Zentrum 

- Präventionsangebote 50plus (mit Universitätsklinikum Tübingen, Neurologie           
und Psychosomatik) 

- Information zu Vorsorgevollmacht und Patientenverfügung (mit freien             
Patientenfürsprechern) 

 
19. Universitätsstadt Tübingen 

- Koordination, Öffentlichkeitsarbeit 
- Programmheft 
- Eindruckplakate 

 

3.300 €
800 €

Summe 25.340 €

 
 


