
 

 

  

Das Interkulturelle Mehrgenerationshaus ist ein Teil des Bildungs- und Migrationszentrums InFö. Als 

Mehrgenrationshaus gibt es ehrenamtliche Angebote für Jung und Alt, die durch eine Projektleiterin 

koordiniert werden. Das MGH wird durch das Bundesprogramm MGH Miteinander-Füreinander 

sowie als Kofinanzierung durch die Stadt Tübingen gefördert. Insbesondere hat sich das MGH bei 

InFö auf die Integration von Migrant*innen spezialisiert. Ziel ist es, Brücken zwischen Migrant*innen 

und Deutschen, zwischen Generationen und Kulturen zu bauen, Vorurteile zu verringern Kontakte 

herzustellen, zu verbinden. Alle Kurse werden von Ehrenamtlichen durchgeführt und sind kostenlos. 

Folgende Angebote macht das Interkulturelle MGH: 

• Offener Treffpunkt von Montag bis Freitag:  ein Ort, um sich aufzuhalten, Kaffee zu trinken, 

Hausaufgaben zu machen, andere Menschen zu treffen 

 Sprachaktivitäten von Montag bis Freitag: Begleitung der IK Kurse durch Sprachencafé, 

Deutsch Praktisch, Leseförderung, Phonetik Kurse, Tandemvermittlung 

 Allgemeine Angebote von Montag bis Sonntag im MGH: Yoga, Kochkurs, Winterspielstube für 

Familien, Textilwerkstatt, Computerkurs, Tanzen etc. 

 Bibliothek von InFö: Ausleihe von Büchern in verschiedenen Sprachen z.B. Kinder- und 

Jugendbücher, Erwachsenenliteratur (Belletristik, Reiseführer, Kriminalromane etc.) 

 Zugang zur Tischtennisplatte und Tischkicker im Garten, jederzeit nutzbar und Möglichkeiten 

Kontakte mit den Nachbarn und anderen Tübinger*innen zu knüpfen 

 Teilnahme an vielen Festen und Veranstaltungen wie Kulturnacht, Familientag, Public 

Viewing von Großereignissen wie Olympia, Fußball EM, WM 

 Projekte, die zur Annäherung und Abbau von Ängsten zwischen Tübingern/Deutschen und 

Migrant*innen dienen:  z.B.“ The Voice of InFö“, Theaterprojekt,   

Fotoprojekt „A closer look“, Bufdis aus Bodelshausen  und Migrant*innen von InFö 

entwickeln gemeinsam eine Radiosendung mit der Wüsten Welle;                                          

2020 Projekt mit Senioren aus Alten-, und Pflegeheimen sowie der Begegnungsstätte für 

Ältere „Hirsch“ und Migrant*innen: Einführung von Senioren in Umgang mit digitalen 

Medien, Messengers sowie weitere niederschwelliges Kontaktangebot (gemeinsam Natur 

erfahren, Kochkurs „Leckereien der europäische Küche“ für Migrant*innen und Senioren) . 

 Grundbildung für Migrant*innen und Deutsche, die Probleme beim Lesen, Schreiben, 

Rechnen haben (Alpha Dekade) 

 2020 Open Space: Ausprobieren, selber machen, experimentieren und kreativ sein können. 

Künstlerische Auftaktverantaltung mit anschließend regelmäßigen Kunstkurs für Erwachsene  

 Zugang zu Kleiderspenden 

 Zugang zu Computerarbeitsplätzen für Erwachsene 

 Kooperation und Vernetzung mit anderen Bildungsträgern und MGHs  

 Möglichkeit zur Vermittlung in das Projekt Altenpflege (bei InFö) 

 Möglichkeit zur Vermittlung zur Migrationsberatung (bei InFö) 

 Vermietung der Räume für z.B. Arabischunterricht, Philosophiekurs, Lateinkurs etc  / Juni 20 


